Skamt, retningar eller ironi 6-8 elever ¢ 60 min ¢ V|

Syfte

Syftet med lektionen ar att eleverna ska bli medvetna om att det
som de sjalva uppfattar som skamt kan uppfattas som retningar och

pahopp.

Valkomna och regler

Lagesrunda
Repetition
Forra veckans utmaning

Forklara dagens tema

Inledningsdvningar

Dilemmadiskussioner

Ledarna halsar alla vdlkomna till lektionen. Ledarna later eleverna
repetera reglerna. Reglerna hangs upp eller skrivs upp sa att de ar
val synliga for alla.

Borja med en inledningsrunda.
Foregaende lektion repeteras.
Genomgang av den forgaende veckans utmaning.

”Skamt, retningar, ironi eller bara taskig?”
Inled med en kort presentation om vad ni ska gora idag.

Inled med att definiera de tre olika begreppen:

? e Hur ska ett bra skamt vara?
e Vad symboliserar daliga skamt?
¢ Vad innebar retningar?
e Vad arironi?
¢ Finns det rolig ironi som alla kan uppskatta?
¢ Varfor ar vissa taskiga mot andra?
¢ Vem ar det som avgodr om det ar en retning och inte ett skamt?

Att uttrycka sina asikter brukar uppmuntras, men nar gar gransen till
att vara taskig? Ska man verkligen saga allt som man tycker?
Tycker du att man ska sdga nagot om:

e Din kompis luktar svett?

e Din kompis har dalig andedrakt?

e Nagon smaskar och tuggar med 6ppen mun?

e Nagon har en snorkraka i ndsan?

e Du inte uppskattar nagons farg pa tréjan?

e Duinte tycker att ndgon har en snygg frisyr?

e Om en kompis smink har runnit?

e Din kompis skamtar, fast du tycker det var taskigt?

e Gylfen ar 6ppen pa en kompis?
Nar eleverna tycker att man ska sdga nagonting om dessa saker sa ar
det viktigt att ta diskussionen hur det ska goras och vad som ska

© Helena Hammerstrom, www.alltomart.se



Knyt ihop lektionen

Veckans utmaning

Avslutningsrunda

Stod till instruktoren

sagas och om det ska goras enskilt eller infor gruppen. Prata daven
om hur det kan upplevas av den andre.

Lat var och en tanka efter under en liten stund om det finns nagon
som man brukar skoja med men som brukar ta illa vid sig?

Skriv sedan foljande mening pa tavlan:

v" Om du har sdrat ndgon med ett skdmt, vad kan du gora fér att den
andre ska ma battre?

Eleverna far nu varsin penna och genomfér 6vningen som en
klotterplanksovning. Efter genomférd ovning haller ledaren en
diskussion utifran det som har skrivits.

Sammanfatta lektionen och ga igenom veckans utmaning.

Eleverna far sjalva fylla i “Veckans utmaning” som hanger samman
med klotterplanksdvningen. Dar kan de vélja ut nagra av forslagen
pa tavlan som de ska anvdnda under nasta vecka om de rakar sara
nagon. De kan skriva upp dessa forslag under veckans utmaning i
arbetsboken.

Lektionen avslutas med en avslutningsrunda.

Den hér lektionen har fokus pa skamt, retningar, ironi eller bara vara
taskig. Inledningsvis definieras de olika orden, men tyngdpunkten
ska inte ligga pa att eleverna ska ge olika exempel pa detta. Daremot
kan man prata om funktionen dvs, skamt syftar till att vara roligt och
ska uppskattas av bade skamtaren och lyssnaren, retningar syftar till
att reta upp den andre genom att man sager olika saker till denne,
ironi blir roligt om det inte drabbar eller skadar den andre, att vara
taskig innebar att sara eller skada nagon. Denna avgransning ar ett
medvetet val eftersom for detaljerade diskussioner kring exempel
kan uppmuntra till nya idéer om hur man kan reta och trakassera
andra. Darfor ar fokuset i stallet lagd pa hur man ska beméta andra
och vad man kan géra om man har sarat nagon.
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Veckans utmaning:
Vad kan du gora under nésta vecka for att andra inte ska missforsta dig nar du tror att du skdmtar men
de andra tycker att du ar taskig och elak?
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