Respekt Upp till 12 elever ¢ 60 min « Moral

Syfte med lektionen Syftet ar att deltagarna ska bli mer medvetna om vad negativ
samt positiv respekt ar.

Vdlkomna och regler Instruktorerna halsar alla valkomna till lektionen. Instruktérerna
|ater eleverna repetera reglerna. Reglerna hangs upp eller skrivs upp
sa att de ar val synliga for alla.

Lagesrunda Eleverna berattar kort om nagonting som var bra och daligt sedan
gruppen traffades sist.

Repetition Foregaende lektion repeteras.

Forra veckans utmaning Genomgang av forgaende veckans utmaning.

Forklara dagens tema Inled med en kort presentation av dagens tema “respekt”.
Instruktorerna inleder lektionen genom att stalla foljande
fragor:

,) 1. Vadinnebar ordet respekt?
% 2. Ardetnagon skillnad pa positiv respektive negativ respekt?
3. Kan respekt se olika ut beroende: pa var man kommer
ifran, vilken alder man har, vilken sorts relation man har
vanskap, foraldrar-barn osv?

Huvudévning Roéda, grona & gula kort
R6d — Nej
Grén —Ja
Gult —Osdker, vet inte, pass

Lds pastdendet och lat eleverna ta stdllning med deras lappar.
Diskutera efter att de tagit stdllning. Kom ihdg att eleverna far
byta asikt.

e Det ar viktigt att fa respekt.

e Killar som ar fysiskt starka far mer respekt.

e Karlek och respekt ar samma sak.

e Den som har mycket pengar far respekt.

e Den som sadger vad han eller hon tycker, far respekt.

® Respekt och radsla ar samma sak..

e Den som kan slass far respekt,

e Den som ar ihop med en snygg tjej i ett killgang, far

respekt.

e Ungdomar borde visa dldre mer respekt.
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Samtalsfragor

Knyt ihop lektionen
Veckans utmaning

Avslutningsrunda

¢ Vuxna visar ungdomar for lite respekt i Sverige idag.
e FoOr att ha respekt for andra maste jag ha respekt for
mig sjalv

Instruktoérerna kan ta hjalp av foljande fraga nar évningen foljs upp
med samtal:
e Vad ar respekt for oss i gruppen och hur visar vi respekt for
varandra pa ett bra satt?
e Finns det nagra punkter som vi kan enas kring for att i
fortsattningen visa annu mer respekt an vad vi tidigare har
gjort?

Sammanfatta lektionen.
Att visa respekt pa det sattet som de enades om.

Instruktorerna ber eleverna att avsluta lektionen med vad som varit
bra med lektionen och vad som kan bli battre till ndsta gang.
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