
TEMA – RESPEKT 
 
Röda, gröna & gula kort 
Röd – Nej 
Grön – Ja 
Gult –Osäker, vet inte, pass 
 
Läs påståendet och låt eleverna ta ställning med deras lappar. Diskutera efter att de tagit 
ställning. Kom ihåg att eleverna får byta åsikt. 
 
• Det är viktigt att få respekt. 
• Killar som är fysiskt starka får mer respekt.  
• Kärlek och respekt är samma sak. 
• Den som har mycket pengar får respekt. 
• Den som säger vad han eller hon tycker, får respekt. 
• Respekt och rädsla är samma sak.. 
• Den som kan slåss får respekt, 
• Den som är ihop med en snygg tjej i ett killgäng, får respekt. 
• Ungdomar borde visa äldre mer respekt. 
• Vuxna visar ungdomar för lite respekt i Sverige idag. 
• För att ha respekt för andra måste jag ha respekt för mig själv 
 
 
Respekt 
• Hur visar ni respekt? 
• Finns det olika sorters respekt? 
• Kan respekt se olika ut beroende: på var man kommer ifrån, vilken ålder man har, 
vilken sorts relation man har vänskap, föräldrar-barn osv? 
 
Vad är respekt för oss och hur visar vi respekt för varandra på ett bra sätt? 
 
 
Avsluta lektionen med att ta fram det som var positivt gemensamt i gruppen. Försök att 
hitta några sammanfattande punkter på t ex sista frågan. 


