ATT HANTERA ETT MISSLYCKANDE

1.

Avgdr om du har misslyckats med nagot.

. Tank pa varfor du misslyckades.

Kom pa hur du kan lyckas battre nasta gang.

Bestam om du vill férsoka igen.

GOr ett nytt forsok.

© Helena Hammerstrom
www.alltomart.se




ATT HANTERA ETT MISSLYCKANDE

Namn:

Veckans utmaning:
Nar kan du prova detta under nasta vecka?

Med vem kan du trana detta?

Kande du att du hade misslyckats med nagot?
Forstod du varfor du hade misslyckats?
Tankte du pa alternativa satt att handla?

Forsokte du igen?

Detta kan jag gora battre:
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Beddm sjalv hur bra du anvande fardigheten:

Utmarkt Godkant
a
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Daligt

Vet inte
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Nr 38: Hantera ett misslyckande

Nr 38: Hantera ett misslyckande

o A wonpoPe

Avgor om du har misslyckats med nagot.

Tank pa varfor du misslyckades.

Kom pa hur du kan lyckas battre nadsta gang.

Bestam om du vill forsoka igen.

Gor ett nytt forsok.

o A wonpoPe

Avgor om du har misslyckats med nagot.
Tank pa varfor du misslyckades.

Kom pa hur du kan lyckas battre nadsta gang.
Bestam om du vill forsoka igen.

Gor ett nytt forsok.

Nr 38: Hantera ett misslyckande

Nr 38: Hantera ett misslyckande

1.

A

Avgor om du har misslyckats med nagot.

Tank pa varfor du misslyckades.

Kom pa hur du kan lyckas battre nadsta gang.

Bestam om du vill forsoka igen.

Gor ett nytt forsok.

1.

A

Avgor om du har misslyckats med nagot.
Tank pa varfor du misslyckades.

Kom pa hur du kan lyckas battre nadsta gang.
Bestam om du vill forsoka igen.

Gor ett nytt forsok.
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