ATT FORHANDLA

1. Bestam om ni tycker olika om en sak.
2. Beratta vad du tycker om det.

3. Fraga vad den andra tycker om det.
4. Lyssna noga pa svaret.

5. Tank efter varfor hon/han tycker sa.

6. Kom med en bra kompromiss for bada tva.
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ATT FORHANDLA Namn:
Veckans utmaning:
Nar kan du prova detta under nasta vecka?
Med vem kan du trana detta?
Ja Nej
Kunde du vara tydlig med vad du tyckte? O 0O
Kunde den andre uppfatta ditt satt som provocerande? O O
Lyssnade du noggrant pa den andre? O 0O
Stallde du foljdfragor? O 0O
Forsokte ni kompromissa? O 0O
Detta kan jag gbra battre:
Beddm sjalv hur bra du anvande fardigheten:
Utmarkt Godkant Daligt Vet inte
P
" — P~ -
N/
-
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Nr 25: Forhandla

Nr 25: Forhandla

1. Bestam om ni tycker olika om en sak.
2. Beratta vad du tycker om det.

3. Fraga vad den andra tycker om det.
4. Lyssna noga pa svaret.

5. Tank efter varfor hon/han tycker sa.

6. Kom med en bra kompromiss for bada tva.

1. Bestam om ni tycker olika om en sak.
2. Beratta vad du tycker om det.

3. Fraga vad den andra tycker om det.
4. Lyssna noga pa svaret.

5. Tank efter varfor hon/han tycker sa.

6. Kom med en bra kompromiss for bada tva.
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Nr 25: Forhandla

1. Bestam om ni tycker olika om en sak.
2. Beratta vad du tycker om det.

3. Fraga vad den andra tycker om det.
4. Lyssna noga pa svaret.

5. Tank efter varfor hon/han tycker sa.

6. Kom med en bra kompromiss for bada tva.

1. Bestam om ni tycker olika om en sak.
2. Beratta vad du tycker om det.

3. Fraga vad den andra tycker om det.
4. Lyssna noga pa svaret.

5. Tank efter varfor hon/han tycker sa.

6. Kom med en bra kompromiss for bada tva.
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